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PHONG GIAO DUC VA PAO TAO DPoc lap — Tw do — Hanh phiic

S6: 04 /GDPT Qudn 3, ngay 05 théng 11 ndm 2021

KE HOACH
Cong tic y té trudmg hoc nim hoc 2021-2022

Cén cit Théng tu lién tich sé 13/201 6/T TLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ciia B
Y té va B Gido duc va Bao tao quy dinh vé céng tdc y té truong hoc;

Cdn cit Ké hoach sé 2548/KH-SGDDT ngay 20 thang 9 ndm 2021 cua S¢ Gido
duc va Pao tao vé cong tdc chinh tri tw twong nam hoc 2021-2022;

Cén cir Ké hoach s6 3029/KH-SGDPT ngay 04 thdang 11 ndm 2021 cua Sé Gido
duc va Pao tao vé Ké hoach Céng tdc y té truong hoc ndm hoc 2021-2022;

Phong Gido duc va Dao tao x4y dung Ké hoach cong tac y té truong hoc ndm hoc
2021-2022 nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1. Muc dich

Tang cuorng cong tac gido duc, bdo v¢ va cham soc sirc khoe hoc sinh trong cac co
s& gido duc mam non, glao duc phd thong; bdo dam cho tt ca hoc sinh trén dia ban
thanh phé duoc phat trién, cham soc toan dién vé thé chét, tinh than, tri tué va hanh vi
16i séng; gop phén gidm ty 16 mic bénh, kiém soét va han ché cac yéu t6 nguy co phat
sinh va gia ting cta cic bénh truyen nhiém, dic biét 1a dich bénh COVID-19; phat hién
sém bénh tat hoc dudng phd bién hién nay nhim néng cao strc khoe dé hoc sinh hoc tép,
rén luyén.

2. Yéu ciu

Cac co s¢ gido duc, can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong cc treong hoc
trién khai, thuc hién ding theo ké hoach cong tac y té truong hoc ndm hoc 2021-2022;
trang bi kién thirc, thai do thuc hanh diing vé cham s6c toan dién cho hoc sinh; chu dong
theo doi, tAm soét va phat hién sém céc trudng hgp méic bénh hodc nghi ngd méc bénh
dé dugc chuyén tuyén didu tri kip thoi.

II. NOI DUNG TRONG TAM

1. Cong tic phong, chéng dich COVID-19

Tang cudng quén triét, trién khai thyuc hién nghiém Loi kéu goi doan ket dé chién
thing dai dich COVID-19 cua Tdng Bi thu; céc van ban chi dao, huéng dan vé cong tac
phong, chéng dich bénh cua B§ Chinh tri, Ban Bi thu, Chinh phu Thu tuéng Chinh phu,
Ban Chi dao Quéc gla vé phong, chéng dich COVID-19, By Y té, Bo GD&PT, Uy ban
nhin dan Thanh pho Ban Chi dao Thanh phé, BCD Quén 3 vé phong, chdng dich
COVID-19. Tuyét di khong chu quan, loi 16ng; ndm chic tinh hinh, du béo, chi dong va
phdi horp chit ché, xay dung ké hoach, kich ban, k1p thoi dé ra cac giai phap phu hop véi
thyc tién tai co quan, don vi dé phong, chéng va sén sang Ung pho véi tac dong ti€u cuc
ctia dich ddi véi nganh gido duc, thich tmg an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich
Covid-19.



2. Tiép tuc chi dao céc co sé gido duc thue hién nghiém tic cong ticy té truong
hoc:

- Chu dong phdi hop chit ché v6i nganh Y té dé tham muu Uy ban nhan dan Quén
thuc hién dbi mai, cting b, kién toan va ting cudng ning luc hé théng y té truong hoc
gin két voi y té co s& nhim dam bao dugc nhiém vu chiam séc sirc khoe ban dau trong
truong hoc.

- Nang cao chét lugng, hiéu qua cac hoat dong cham soc sirc khoe hoc duong, bao
dam cac diéu kién vé sinh trueong hoc, bao v¢, cham séc, nang cao strc khoe tré em, hoc
sinh.

- T4 chire thue hién hiéu qua Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 ctia Thu
twéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an Bao dam dinh dudng hop ly va ting cudng
hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao strc khde, du phong bénh ung thu,
tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan
2018-2025. Chi dao co sé gido duc td chire bita an bio dam dinh dudng, chat Iugng theo
quy dinh.

- Phéi hop véi co quan Bao hiém X4 hoi Quan 3, tiép tuc huéng dan, tuyén truyén
thuc hién Bao hiém y t& (BHYT) hoc sinh, bao dam quyén loi dugce chiam séc sirc khoe
ban dau cta hoc sinh trong trudng hoc.

- Phéi hop chat ché véi Khoa ATTP Quén, td chirc thyuc hién céc quy dinh vé an
toan vé sinh thuc phdm trong cac co s& gido duc.

III. HE THONG CHI TIEU

- 100% trudng thanh 14p Ban cham soc strc khoe hoc sinh, phén cong nhi€ém vu cu
thé tirg thanh vién.

- 100% co s& gido duc thanh lap “T6 an toan COVID-19”, xay dung K& hoach va
cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 khi ¢6 trudong hop nhiém COVID-19 tai
don vi va tb chirc dién tap trudce khi hoc sinh di hoc trd lai.

- 100% trudng hoc c6 bép an tap thé, suat an cong nghiép, cing tin khong dé xay
ra ngd doc thuc pham.

- Phén déu dat ty 16 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Cac don vi trwong hoc va co sé gido duc trwe thude

- Hiéu trudng cac truong xay dung ké hoach cong tac y té truong hoc nham trién
khai thuc hién ddy du cac ndi dung vé y té truong hoc duge quy dinh tai Thong tu lién
tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, dic biét ddm bao thuc hién t6t nhirng nodi dung
trong tdm trong ké hoach nay, cu thé:

« Khi hoc sinh hoc tip truc tuyén tai nha

+ Kién toan Ban chiam sdc sttc khoe hoc sinh, phan cong trach nhi¢m tirng thanh

vién;

+ Kién toan Ban chi dao phong chéng dich Covid-19, T an toan COVID-19;
x4y dung K& hoach va cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 khi ¢6 truong hop
nhiém COVID-19 tai don vi va td chirc dién tap trudce khi hoc sinh di hoc tryc tiép try
lai.

+ Trién khai tu danh gia B tiéu chi danh gi4 an toan trong phong, chong dich
COVID-19 theo Quyét dinh sb 3588/QD-BCP ngay 15 thang 10 nam 2021 ciia Ban Chi



b4}

dao phong, chéng dich COVID-19 Thanh phé Hd Chi Minh vé ban hanh B6 tiéu chi
danh gia an toan trong phong, chdng dich COVID-19 ddi véi co s& gido duc mdm non;
co s& gido duc phé thong; trung tdm ngoai ngft, tin hoc; co s& gido duc, don vi hoat dong
gido duc ky ning séng va hoat dong gido duc ngoai gior chinh khoa trén dia ban Thanh
phé Hb Chi Minh.

+ Phdi hop dia phuong trong cdng tac quan ly, ban giao co s& vat chit, dic biét
14 vé sinh, khir khudn truong 16p, sira chita co s& vét chét (ddc biét 1a nha vé sinh) khi
ban giao lai co s& vat chét sau khi dugc st dung phuc vu céng tac phong, chéng dich
COVID-19.

+ Thong ké thudng xuyén dbi twong can bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh
thuoc dién FO, c6 bién phép hd trg trong cong tac day va hoc, tu van vé strc khoe, tinh
than; Phat huy vai tro ctia “Td an toan COVID-19” cuia don vi; Kip thoi thong tin, tuyén
truyén qua khong gian mang dén can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh vé thong tin
chinh thirc vé tinh hinh dich bénh, cic vin ban chi dao, huéng din, cAm nang chim séc
strc khoe va phong dich bénh COVID-19.

+ Phdi hop véi cha me hoc sinh nhic nhé hoc sinh c6 ché do dinh dudng va
van dong hop ly tai nha.

+ Truyén thong phong, chdng cac vin dé vé sie khoe hoc sinh: tat khic xa &
mit; tinh trang thira can, béo phi; tinh trang cong veo cot séng; strc khoe than kinh — tAm
than.

+ Khuyén khich gio vién, hoc sinh ghi céc video clip chia sé kinh nghiém hay
trong viéc phong, chéng dich bénh COVID-19... lya chon va dang tai ndi dung tdt 1én
céc website, cac fanpage, cic timg dung truc tuyén, hé thdng tin nhén cta nha truong dé
tuyén truyén va lan toa; dong thoi tham khéo céc video clip, infographic, bai huéng din,
céc budi livestream tryc tiép... dugc ding tai tai Chuong trinh Pong hanh cing HSSV
mua COVID trén Fanpage Hoc sinh, sinh vién Viét Nam
https://www.facebook.com/cthssvvn nham hd trg cac nha truong va cac em hoc sinh
biét khai thac phuc vu phong chéng COVID-19 hiéu qua.

«» Khi hoc sinh hoc tip truec tiép tai co sé gido duc

a) Vé cong tic kham sirc khée cho can b, gido vién, nhin vién, kiém tra sirc
khée ban dau cho hoc sinh

- Céac truong hoc thuc hién cdng tdc kham strc khoe cho can b, gido vién, nhan
vién va kiém tra strc khoe hoc sinh khi hoc tap truc tiép tai cac nha truong. Thuc hi¢n
bdo céo strc khoe hoc sinh trén Co sé¢ dit li€u nganh ctia B Gido duc va Dao tao (theo
Cong vin s 4108/BGDDT-GDTC ngay 20 thang 09 nim 2021 cia B Gido duc va Pao
tao vé viéc thuc hién bao céo tinh trang strc khoe hoc sinh).

- Trién khai thuc hién sé strc khoe dién tr dén can b9, gido vién, nhan vién va hoc
sinh cai dat sir dung sd strc khée dién tir theo cong vin sé 2249/SGDDT-CTTT ngay 13
thdng 8 nam 2021 ctia S& Gido duc va Pao tao vé viéc ing dung céng nghé thong tin
trong tiém vic xin phong COVID-19.

- Lép va ghi chép vao sb kham bénh, s6 theo doi sirc khde hoc sinh, sb theo doi
téng hop tinh trang strc khde hoc sinh va thong bao dén cha me hoc sinh trong ndm hoc.

- T chirc giam sét, phat hién sém tré bénh trong truong hoc va chuyén tuyén diéu
tri kip thoi.




- T4 chure truyén thong cho gido vién, phu huynh vé dic diém, cach nhan biét cac
dAu hiéu ctia bénh va cac bién phap phong, chdng; cach chim séc, theo doi stc khoe
cho tré méic bénh tai nha.

b) Vé cong tac phong chong dich, bénh

- Trién khai thuc hién K& hoach sé 2590/KH-SGDDT ngay 24 thang 9 nim 2021
ciia S& Gido duc va Dao tao vé cong tac dam bao an toan phong, chéng dich COVID-
19 ctia nganh Gido duc ndm hoc 2021-2022.

- Thuc hién nghiém B¢ tiéu chi danh gia an toan trong phong, chéng dich COVID-
19 theo Quyét dinh sé 3588/QD-BCD ngay 15 thang 10 ndm 2021 cta Ban Chi dao
phong, chéng dich COVID-19 Thanh phd H6 Chi Minh.

- Tiép tuc thuc hién Ké hoach sé 3256/KH-GDDT-CTTT ngay 09 thing 9 nim
2018 ctia S& Gido duc va Dao tao vé Thuc hién Chién luge qudc gia phong, chdng bénh
khong lay nhiém nganh Gido duc va Dao tao Thanh phé H6 Chi Minh giai doan 2018 —
2025. Thuong xuyén khai théng cong ranh, tuyét di khong dé nude ti dong, tao diéu
kién cho lang quéang phat trién. Cha y vé sinh ngoai canh, v¢ sinh nha tiéu, vé sinh nudc
thai — rac thai, v€ sinh nudc dung cho dn ubng, sinh hoat c4 nhan, sinh hoat chung; céc
diéu kién trang thiét bi cho viéc thuc hién vé sinh c4 nhan hoc sinh...

- Tang cudng tuyén truyén vé cach phong, chdng cac loai dich bénh; ting cudng
kiém tra, giam sat va ngin ngira ¢6 hiéu qua céac dich bénh 1ay lan anh huong dén sirc
khoe hoc sinh. Phéi hop véi cac co s& y té thuc hién tiém ching véc xin phong bénh va
cac bién phap chu dong phong, chong dich bénh.

- Pam béo co s& vat chit cho viéc thuc hién céc bién phép vé sinh phong bénh
truyén nhiém trong cac co s& giéo duc.

- Thuc hién giam sat va bao céo day du kip thoi khi c6 dich bénh xay ra trong
truong hoc. T chirc tap huan chuyén mén, nghiép vu cho nhén vién y té truong hoc tai
cac truong hoc trén dia ban.

¢) Vé tinh trang dinh dudng hoc sinh

- Trién khai thuc hién Chuong trinh strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025.

- T4 chuc thuc hién danh gid tinh trang dinh dudng cta hoc sinh ngay khi hoc
sinh trd lai trudong hoc, tir d6 c6 bién phép can thiép tich cuc dbi véi hoc sinh suy dinh
dudng va dbi tugng thira can, béo phi. Thyc hién tang cudng van dong cho hoc sinh, ¢6
ché @ dinh dudng phu hop dbi véi hoc sinh suy dinh dudng, thira can, béo phi.

- Sir dung mudi It hodc gia vi c6 b6 sung I6t néu 6 t6 chirc cung cap bira an cho
hoc sinh.

- Thyc hién dinh dudng hgp 1y v6i cac ndi dung: dinh dudng phu hop vai lira tudi
hoc sinh, tang cuong van dong cho tré em lra tudi hoc sinh, huéng dan va quéan 1y hoc
sinh bi suy dinh dudng va thira can, béo phi tai truong.

- Trién khai viéc udng b sung vién sat/thubc bd mau phong ngira thiéu méau dinh
dudng cho cac em nir sinh tai cac truong trung hoc phd thong.

- Trién khai thuc hién c6 hiéu qua bo thuc don can béng dinh dudng.

d) Vé dam bao diéu Kién co sé vt chét, dgi ngii nhén vién y té phuc vu cong
tac y té truong hoc

- Phong y té trudong hoc:



+ Trudng hoc phai c6 phong y té riéng, bao dam dién tich, & vi tri thuan tién
cho cong tac so ciru, cap ciru va cham séc sirc khoe hoc sinh;

+ Phong y té cta céc trudng tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd thong,
truedng phd thong c6 nhiéu cép hoc, trudng chuyén biét dugce trang bi tdi thiéu 01 givong
kham bénh va luu bénh nhén, ban lam viéc, ghé, td dung dung cu, thiét bi 1am viéc thong
thuong; can, thude do, huyét ap ké, nhiét ké, bang kiém tra thi luc, bd nep chén, tay va
mot sd thude thiét yéu phuc vu cho cong téc so cép ctru va cham soc suc khde hoc sinh
theo quy dinh tai Quyét dinh s6 1221/QD-BYT ngay 07 thang 4 nim 2008 ctia B trudng
B Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc thiét yéu ding trong phong y té hoc
duong clia céc truong tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd théng, truong phd thong
c¢6 nhiéu cép hoc. Déi véi cac co s& gido duc mam non cdn co céc trang bi, dung cu
chuyén mon va thudc thiét yéu phi hop véi lira tudi;

+ C6 s6 khdm bénh; sb theo ddi strc khée hoc sinh va sé theo doi téng hop tinh
trang strc khde hoc sinh theo ding quy dinh.

- Nhan vién y té truong hoc:

+ Nhén vién y té trudng hoc phdi ¢6 trinh 9 chuyén mén tir trung cip y si trd
1én. Cin ctr diéu kién thuc tién, céc trudng hoc bd tri nhan vién y té truong hoc dap Ung
quy dinh hoic ky hop ddng v6i Tram Y té phudng hodc co s& kham bénh, chita bénh tir
hinh thirc phong kham da khoa tré 1én dé cham séc stre khoe hoc sinh;

+ Nhén vién y té truong hoc phai duoc thuong xuyén cép nhat kién thirc chuyén
mon y té thong qua céc hinh thirc hi thao, tap huén, dao tao, bdi dudng nghi¢p vu
chuyén mén do nganh Y té, nganh Gido duc té chirc dé trién khai dugc céc nhiém vu
quy dinh.

e) Vé cong tac dim bao an toan thwe phim trong truwong hoc
- Vin ban quy dinh an toan thuc pham:

+ Quy dinh vé diéu kién dam béo an toan thue phdm duoc néu tai céc vin ban:
Luét An toan thuc phim, Nghi dinh 15/2018/ND-CP ngay 02/02/2018 ctia Chinh phu
vé quy dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu ciia Ludt An toan thuc phidm, Nghi dinh
155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 ctia Chinh phui vé stra dbi bd sung mot s6 quy dinh
lién quan diéu kién dau tu kinh doanh thudc pham vi quan 1y cia Bo Y té.

+ Quyét dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 ciia B Y té v& viéc huéng din
thuc hién ché d6 kiém thuc ba budce va luu mau thirc dn ddi véi co so kinh doanh dich
vu an uéng.

+ Ké hoach sb 2908/KHLT-BQLATTP-GDDT ngay 11/9/2020 ctia Ban Quan
Iy an toan thuc phim va S& Gido duc va Dao tao vé bao dam an toan thuc phém tai cac
co s& gido duc trén dia ban Thanh phd HO Chi Minh tir ndm 2020 dén hét ndm 2022.

- Thuec hién chuén an toan thuc phém:

+ Ting cudng cong tac bdo dam an toan thuc pham trong céc co s¢ gido duc
theo Chi thi s6 4316/CT-BGDBT ngay 12/10/2018 ciia B6 truéng B6 GDDT; ting
cudng phdi hop chit ché gitra nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong trong viéc
gido duc, huéng dan tré em, hoc sinh thuc hién cac quy dinh vé an toan thuc phém; kiém
sodt chit ché ngudn gbc thuc pham va cac khau ché bién, bao quan, van chuyén thuc
phdm trong cac co s& gido duc;



+ Hiéu truong don vi chiu trach nhiém kiém so4t, dam bao thuc pham cung cép
cho cac bép an, nha in va co s¢ cung cap thirc dn cho hoc sinh cang tin trong truong
hoc phai bao dam an toan theo quy dinh (tuan thu quy dinh vé gi¢i han vi sinh vét gay
bénh, du lugng thube bao vé thuc vat du luorng thubc thu y, kim loai nang, str dung chét
phu gia thuc pham,.. ) va co nguon gbe, xudt xir ro rang (thong qua hoéa don, chung tur
clia céc co s& san xuét, ché bién, phan pho1 thuc pham). Khuyen khich st dung nguodn
nguyén li¢u thuc pham an toan, dam bao kiém soat duorc nguon gbe thuc pham dugc sur
dung tai cac bép an, cing tin cac truorng hoc, ngudn thuc phdm dugc ché bién trong
trudng hoc phai dat mot trong céc chuén: VietGAP, GlobalGAP, HACCP, 15022000,
“Chudi thuc phdm an toan” Gidy chung nhén co s& di diéu kién an toan thyuc pham
hoac cac chirng nhén quoc té khéc vé an toan thuc phdm. C6 céc gidi phap tu kiém tra
vé an toan thuc phdm déi véi cac bép an, cing tin trong trudng hoc.

+ Ngoai ra, d6i véi cac bép an tap thé, cang tin trong truong hoc can dam bao
céc yéu ciu tai Diéu 28, Diéu 29 va Piéu 30 ctia Luit An toan thyuc pham quy dinh vé
Piéu kién dam bao an toan thyc pham trong kinh doanh dich vu @n ubng.

+ Pam bao 100% trudng hoc co bép an tap thé, suét an cong nghiép, cing tin
khong dé xay ra ngd doc thuc pham.

+ Nam hoc 2021-2022, trién khai dai tra md hinh cung cép san phim bao dam
ATTP, chudi thuc pham an toan dat ching nhdn HACCP, ISO 22000:2005, VietGap,
GlobalGap... va truy xut duge ngudn goc nguyén liéu thuc pham tai cac don vi truong
hoc.

- Hoat dong kiém tra, gidm sat:

+ Phong Gido duc va Dao tao td chuc kiém tra, giam st viéc dam bao an toan
thuc pham trong cac truorng hoc trén dia ban Quan 3 (vdi cac hinh thirc nhu: tu kiém tra;
thanh lap céc doan kiém tra, ting cuong kiém tra dinh ky hoic kiém tra dot xut do S&
Gi4o duc va Dao tao thyc hién).

+ Phong Gi4o duc va Dao tao phdi hop véi Khoa QLATTP Quén 3 kiém tra
dinh ky hoac kiém tra dot xudt tai cac don vi truong hoc c6 bép an, sudt an cong nghiép,
cang tin truong hoc khi ¢6 phan anh tir béo chi, phy huynh hoc sinh.

+ Nha truong xay dung ké hoach cy thé phéi hop v6i Ban dai dién cha me hoc
sinh trong cOng tac giam sat qud trinh ché bién, tiép pham ciing nhu g1a thanh cua tung
bita an cua hoc sinh hang ngay Thuong xuyén glam sat co s& cung cép suit an cong
nghiép. T6 chirc kiém tra viéc cap gidy chiing nhén boi duorng kién thuc v€ sinh an toan
thuc phdm cho nhén vién, bao méau thue hién cong tac cip dudng, dn ubng cho hoc sinh
trong cac cing tin, bép an tap thé..

- Cong tac nang cao nang luc quan ly: Khoa Quan ly an toan thuc phim va Phong
Giéo duc va Dao tao phdi hop to chirc tap huén cong tidc dam bao an toan thuc phim
cho truong hoc trén dia ban Quan 3 nam 2022. Cic ndi dung tap hudn chu yéu la cac
kién thirc vé& dam béao an toan thuc phim, phong chéng ngo doc thuc phim; pho bién
cac van ban quy pham phap luét cho can bd y t& quan Iy vé an toan thuc pham Hiéu
truong don vi td churc bdi dudng kién thirc an toan thuc phim cho nguoi truc tiép ché
bién thuc pham tai cac bép an tap thé, cang tin trong truong hoc.

- Trach nhiém cua Hiéu trudng don vi:



Hiéu truéng don vi trudng hoc chiu trach nhiém véi co quan quén 1y, co quan thim
quyén trong cong tac dam bao an toan thuc phidm va chiu trach nhiém ting cuong dinh
dudng hop 1y cho hoc sinh, cu thé:

+ Trong cOng tac quan ly céng tin:

e Khéng ban nhitng mit hang d6 choi, keo banh trdi ndi, khong rd ngudn
gbc, khong xuat xir va khong rd han sir dung.

e Khong quang cdo va kinh doanh nuée ngot ¢é gas va cac thuc pham khong
c6 logi cho strc khée trong trudng hoc.

e Khong dung vét liéu nhon, sic dé xién, ghim db an (vi du: que tre nhon...).

e Chi hop ddng v&i cac don vi, c4 nhan kinh doanh cang tin trudng hoc khi
don vi, ¢4 nhan d6 cam két ban hang hop vé sinh, xuét xir rd rang, chit lugng va dat tidu
chuén. Thuc phdm phai ¢6 hop ddng mua ban va hoéa don tai chinh hop 1&; san phim
dong vat phai c6 gidy chirg nhan vé sinh, an toan. T4t ca nhan vién lam viéc & cang tin
déu phai kham strc khoe theo quy dinh.

+ Trong cong tac quan 1y bép an tap thé:

° Bép dn phai c6 chirng nhan du diéu kién an toan thuc phém con hiéu luc;
co s& vat chét phuc vu ban tri ddm bao ding quy dinh bép mét chiéu, dia diém bép an
phéi bé tri & noi vé sinh, moi truong thong thoang, sach s&. Trang thiét bj va dung cu
ché bién thuong xuyén vé sinh sach s€&, dé chui rira va phén bi¢t dung cu séng - chin.
Thirc an nu chin phai c6 dung cu che day.

e Hop dong vdi cong ty cung cap thuc pham theo dung quy dinh chuin an
toan thuc phém va theo ké hoach thi diém chun an toan thuc phém, nang chudn an toan
thuc phdm do S& Gido duc va Pao tao da trién khai.

e Thuyc hién kiém tra 3 budc theo quy dinh: ngudn thuc phim déau vao, khi
ché bién, luc thanh phdm trudce khi cho hoc sinh an. T4t ca cac bude déu phai do Ban
giam hiéu, bép trudng hodc nhan vién y té gidm sat nhan xét vao sb theo dai hang ngay.
Tét ca nhan vién lam viéc & bép an va cing tin déu phai tham du 16p tap huén vé an toan
v€ sinh thuc phém va kham strc khoe theo quy dinh.

e Hiéu trudng don vi cong khai cdc don vi cung cAp nguyén liéu cho bép an
dén cha me hoc sinh vao dau nim hoc, néu c6 thay dbi don vi cung cp thi phai thong
bao cong khai d& cha me hoc sinh duoc biét.

e Thyc hién bd thuc don can bing dinh dudng: cic trudng tiéu hoc c6 bép
an ban trd, sudt an cong nghiép thuc hién nghiém tic cong vin sb 415/GDDT-HSSV
ngay 15/02/2017 vé 4p dung phan mém “X4y dung thuc don can bing dinh dudng” cta
Ajinomoto tai cac don vi trudong tiéu hoc trén dia ban Thanh phé; truong trung hoc co
s& ¢6 bép an ban tra, sudt an cong nghiép st dung bd thue don can bang dinh dudng
theo ndi dung da dugc S& Gido duc va Pao tao tap huén, trién khai.

+ Trong cbng tac quan ly suét n cong nghiép:

e Hiéu trudng don vi cong khai co s& cung cip suét dn cong nghiép cho nha
trudng va cha me hoc sinh. Nha truong phbi hop cha me hoc sinh giam sét co s& ché
bién dé dam bao bira &n hoc dudng an toan.

e Chi duoc hop dong véi nhitng co s& cung cp suét dn di duoc cip Gidy
ching nhén du diu kién vé sinh an toan thuc phém. Co s& ché bién phai bao dam vé



sinh, dang quy trinh ché bién thuc phdm mot chiéu. Xe vén chuyén thuc phém dén
truong phai ¢6 thung kin, dung cu dung thic an phai chuyén dung bao dam ATVSTP.

e Khong chon nhiing co s& cung cAp suét an qua xa truong. Bao dam thoi
gian tir khi ché bién xong cho dén khi cho hoc sinh &n khéng duge qua 2 gid. Thuc pham
sau khi ché bién qua 1au phai hAm néng lai truée khi cho hoc sinh an. Dé bao dam
ATVSTP nén trang bi bép ham tai truong dé ham nong lai thuc phdm truéc khi phan
phéi cho hoc sinh an.

e B4 tri khu vuc dam bao vé sinh dé tiép phém, phong chia thirc &n hgp vé¢
sinh; noi an udng ctia hoc sinh phai duge vé sinh sach s&, ngin nép. Khu vye rira dung
cu phan chia thirc dn hgp vé sinh, trang bi ti bao quan dung cu chia thirc an.

e Luu méiu thuc pham ding theo quy dinh: Mdi mot loai thirc &n luu trong
mot vat dung riéng biét, vat dung luu mau nén sir dung bang inox. Niém phong méu luu
chiat ché, an toan; c6 sb ghi chép vi¢c thuc hién luu mau dung theo quy dinh; thoi gian
luu 1a 24 gio.

f) V& thuc hién bio hiém y té hoc sinh

- Thuc hién Huéng din s 3029/HDLS/BHXM-GDDT ngay 12 théng 8 nim
2021 ctia S& Gido duc va Dao tao phéi hop vdi Bao hiém xa hoi Thanh phé vé hudéng
dan thuc hién bao hiém y té hoc sinh, sinh vién nim hoc 2021 - 2022.

- Phén d4u 100% hoc sinh, sinh vién tham gia bao hiém y té.

- Ting cudng tuyén truyén van dong hoc sinh tham gia bao hiém y té tai cac co
s& gido duc, phu huynh va hoc sinh trong vi¢c thuc hién bao hiém y té.

- Trién khai viéc cai dat va str dung tng dung VssID- Bao hiém xa hoi so trén dia
ban thanh ph H6 Chi Minh.

- Pam bao thuc hién day du, kip thoi, ding quy dinh trong viéc st dung kinh phi
bao hiém y té trich lai dé cham séc strc khoe ban dau cho hoc sinh va thuc hién cong tac
y té tai céc truong hoc theo ding quy dinh tai Nghi dinh s 146/2018/ND-CP.

g) T6 chirc cac hoat dong truyén thong, gido duc sirc khoe

- Bién soan, sir dung cc tai liéu truyén thong gido duc strc khde v6i ndi dung phu
hop vdi timg nhém dbi tugng va diéu kién cy thé cua tirng don vi.

- Tb chirc truyén thong, gido duc suc khde cho hoc sinh va cha me hodc nguoi
giam ho vé cac bién phap phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong chdng ngd doc
thuc phdm; dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai ciia thude 14;
phong chéng tac hai cua rugu, bia; phong chéng bénh, tat hoc dudng; cham soc rang
miéng; phong chdng cac bénh vé mit; phong chéng tai nan thuong tich va céc chién
dich truyén thong, gido duc khac lién quan dén cong tic y té truong hoc do Bo Y té, Bo
Giao duc va Dao tao phat dong.

- T chuc tap huén cong tac truyén thong vé gido duc Dan s6, gidi tinh va binh
ding gi¢i cho hoc sinh; Phéi hop v6i Phong Y té, Trung tim Y té xdy dung Ké hoach
bdi dudng gido vién, can bd y t& hoc dudng vé ndi dung Dan sb, Strc khoe sinh san, Stre
khde tinh duc; dua ndi dung Dan s6, strc khoe sinh san vao cac hoat dong ngoai khoa
cho hoc sinh tai cac truong phd thong (Truyén thong, sinh hoat dudi c&, Cau lac bo, san
choi, goc than thién...). T chirc tp huin truyén théng vé bao vé stc khde hoc sinh
thong qua cac hoat dong tuyén truyén vé phong chdng thudc 14, ma tiy, HIV-AIDS trong
truong hoc.



- Ldng ghép céc ndi dung gido duc strc khoe, phong chéng bénh tit trong cac gidy
giang.

- T4 chirc cho hoc sinh thuc hanh cdc hanh vi v€ sinh cd nhén, v¢ sinh moi trudong,
phong chéng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng
hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai cua thudc 14; phong chdng téc hai cia
ruou, bia; phong chéng bénh, tit hoc dudng; chdm soc raing miéng; phong chéng cac
bénh vé mét; phong chdng tai nan thuong tich thong qua céc hinh thirc, mé hinh phu
hop.

h) Bdo dam cdc diéu kién vé cAp thoit nwéc va vé sinh méi truong trong
truong hoc

- Bao dam nudc uéng, nudc sinh hoat:

e Trudng hoc cung cdp dit nuéc udng cho hoc sinh, tdi thiéu 0,5 lit vé mua
he, 0,3 lit vé miia dong cho mét hoc sinh trong mot budi hoc;

e Trudng hoc cung cdp di nudce sinh hoat cho hoc sinh, téi thiéu 4 lit cho
mot hoc sinh trong mot budi hoc; néu ding hé thdng cip nuée bang duong bng thi mdi
voi st dung tbi da cho 200 hoc sinh trong mot budi hoc;

e Trudng hoc ¢ hoc sinh ndi tri cung cp du nuée dn ubng va sinh hoat, t6i
thiéu 100 lit cho mot hoc sinh trong 24 gio;

e Céc trudong hoc sir dung ngudn nude tir cac co s& du didu kién cung cip
nude dn udng va nude sinh hoat. Trudng hop trudng hoc tu cung cip ngudn nude thi
chét lugng phai bao dam tiéu chudn v& nuée an ubng theo quy chuén hién hanh.

- Cong trinh v¢ sinh

e Thiét ké cong trinh vé sinh dung theo quy dinh hién hanh.

e Trudng hoc phai ¢6 chd rira tay véi nudce sach, xa phong hodc dung dich
st khuan khéc.

- Thu gom va xir Iy chét thai

e Trudng hoc phdi c6 hé thong cdng ranh thoat nuéc mua, nude thai sinh
hoat, khéng dé nuéc &t dong xung quanh trudng 16p; c6 hé théng thoat nude riéng cho
khu vuc phong thi nghiém, co s& thuc hanh, phong y té, nha bép, khu vé sinh, khu nu6i
dong vét thi nghiém;

e Céc truong hoc hop ddng véi cac co s¢ du didu kién thu gom, xir Iy chét
thai, réc théi sinh hoat. Truong hop trudng hoc ty thu gom, xir ly thi phéi bao dam theo
quy dinh hién hanh.

i) Cong tac danh gi4 thi dua y té truong hoc

- Ty d4nh gia két qua thuc hién cong téc y té truong hoc vao cubi mdi ndm hoc:
Co s gido duc mam non d4nh gia theo mAu quy dinh tai Phu luc 03 (Thong tu lién tich
s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT); Trudong tidu hoc, trung hoc co s&, trung hoc phd
théng c6 nhiéu cdp hoc, trudng chuyén biét danh gié theo miu quy dinh tai Phu luc 04
(Thdng tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT);

- Thye hién béo céo dinh ky hoat dong hoat dong y té trong nam hoc theo miu
béo phu luc 02 (Théng tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT);

- Xay dung ké hoach chi tiét trién khai cong tac y té truong hoc va gui bdo céo
két qua hoat dong y té truong hoc vé Phong Gido duc va Pao tao vao cudi nam hoc.
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V. Ché @9 bao cdo

1. NQi dung

- Ké hoach cong tac y té truong hoc.

- Ban ky két lién tich y té dia phuong trong cong tic phong chdng dich bénh,
cham soc stre khoe hoc sinh, thuc hién cong tac y té truong hoc.

- Quyét dinh thanh lap Ban chim soc sirc khoe hoc sinh, bang phén cong trach
nhiém cu thé cho cac thanh vién va bién ban hop t chirc hop tbi thiéu 01 1an/hoc ky.

- Quyét dinh thanh lap “T4 an toan COVID-19”, Ké hoach va cic phuong an
phong, chéng dich COVID-19 khi ¢6 truong hgp nhiém COVID-19 tai don vi, K& hoach
va bién ban td chirc dién tap.

- Béo cdo cong tac y té trudng hoc.

2. Hinh thirc ngp béo cio

- Gri bao cdo cac ndi dung thuc hién veé Phong Gido duc va Dao tao, ngudi nhén
Thiy Hong Thanh Trang, chuyén vién PGD&DT qua email: httrang.q3@hcm.edu.vn.

- Pinh dang tp tin: ban scan pdf (sd cong vin, chit ky, moc dau don vi).

3. Thoi han

- Han ndp: ngay 18 thang 11 nam 2021.

VI. Kinh phi

- Céc don vi truong hoc va co s& gido duc thuc hién cong tac y té truong hoc tir
ngudn kinh phi su nghiép y té, gido duc va dao tao hing nam theo phan cip ngan sach
hién hanh cuia cac don vi.

- Nguén bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.

- Ngudn tai trg, hd trg cua cac td chirc, ca nhan trong nudc va nudc ngoai theo
quy dinh ctia phap luat va céc ngudn thu hop phap khéc. 4

Phong Gido duc va Pao tao dé nghi Hiéu trudng don vi trudong hoc va céc co s6
gido duc nghiém tuc trién khai thyuc hién./. A~

Noi nhan:

- Phong CTTT- SGDDT;
- Céac don vi truc thudc; // 94
- Luu: VP, CTTDT. ;
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